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» Energies et batiments
* Principes de la thermique du batiment

+ Utiliser la caméra thermique et localiser les déperditions

+ Comment corriger les défauts d'isolation
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Fabrication et transport des produits et service Usages privés de 'erergie

Chautfage, ECS et Electricité ‘ ‘ Eau chaude, éectricité
specifique au travail spécifique ﬂﬂmf.-mque

e ar Chauffage
|ﬂ,4 18 g

des logements

Industrie, agrsculture
{hors chauffage)

Déplacement

Transport des des personnes

marchandises

Emissions de CO, d'un ménage francais
Scurce: ADEME dapris O E.

Le secteur du batiment est responsable de 23 % des émissions
de gaz a effet de serre en France.
2eme poste juste derriere les transports
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e Ou va |'énergie ?

Electricité
spécifique
12%

lrﬂ

| Cuisson
7%

; ol
Consommation d’énergie dans les résidences principales
Source : CEREN, Les chiffres clés du bdtiment, Edition 2002, ADEME,
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L'étiquette énergie du batiment :

effinergie
Batiment Basse Consommation
- BBC <50 kWh/m?3/an RT 2010

s1a90 B .

91 a 150 C

151 4230 D

RT 2000

231 a 330 E Batiment moyen

331 a 450 F

en kWhep/m?/an
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Chauffage et isolation :

ler poste de consommation d'énergie d'un logement

Il est souvent nécessaire de

réaliser des investissements

relativement importants pour
améliorer |'isolation

Toiture (=30 %) renouvelé

(=20 %)

Sols (m %)
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Maison non isolée :

Les flux de chaleur au travers de
|'enveloppe sont élevés.

Les parois (murs, fenétres,..) sont froides.
Le renouvellement d'air est incontrolé.
Nombreuses entrées d'air parasites

Maison de 150 m? en Lorraine sur 2 niveaux.

Chauffage et ECS au fioul.
Petite isolation des combles

Consommation :
457 kWh/m?.an soit 35 a 40 €/m?/an

Les principes de la thermique du batiment
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Maison isolée :

Les flux de chaleur au travers de
|"enveloppe sont limités.

La température des parois est confortable
Le renouvellement d'air est controlé.

Les entrées d'air sont mattrisées

>

Apres travaux de rénovation thermique.
Chaudiére basse température fioul.

VMC hygroréglable. Double vitrage
Consommation :

130 kWh/m?.an soit 10 a 13 €/m?/an
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Les 3 modes de transfert de chaleur :

Rayonnement Conduction \ ' Convection
e v i
_ . "V . T air
-"'
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- le rayonnement : trans- - la conduction : la cha- - la convection : transfert
fert d'un corps a un autre leur se propage a l'intérieur ~ entre l'air et la matiere so-
par ondes électromagneé- de la matiere (un méme  lide résultant du déplace-
tiques, donc sans contact corps solide ou un méme  ment des particules (de I'air)
direct. fluide liquide ou gazeux),  au niveau de l'interface.

de particule a particule.
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Les 3 modes de transfert de c‘ha

La température
ressentie est fonction de
ces parametres mais
aussi du taux d'humiditée
et de la vitesse de |'air.  Conduction

9”‘ sur ces phenomenes Convection
permet d'atteindre le
confort thermique tout

ANy Rayonnement
en mattrisant la ik
consommation d'énergie
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Le confort thermique :

Parol froide : T,, = 16 °C T, = 18 °C : Paroil chaude
® =3 " ® ols L] e
i | N S L Ron s LS e
Sensation : ”f Sensation | o S g v e R AR T Y
5 froid confort ﬂﬂfﬁﬂblﬂ
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ture du mur
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wiouee  Comment lire une image thermique ?
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Une photographie infrarouge permet de mesurer et visualiser les
températures de surface de la zone étudiée.

Ces températures sont représentées par différentes couleurs.

La palette de couleurs compose |'échelle de mesure. Cette échelle
est modulable en fonction des conditions de mesure.

Echelle de mesure

Points de mesure
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wiouee  Comment lire une image thermique ?
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Pour exploiter les resultats, il faut connaitre les températures
intérieure et extérieure.

Ce sont ensuite les différences de température visualisées sur

|"'image qui permettent de localiser les points froids (ou chauds) et
de quantifier leur importance

Cette image est prise de l'intérieur.
T°Cint: 18°C
TECea 5@

On constate des entrées d'air tres
froides sous la porte : a gauche, une
réglette « isolante » a été posée,

a droite, le jour sous la porte laisse
passer un flux d'air conséquent.
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Pour exploiter les résultats, il faut connditre les températures

intérieure et extérieure.

Ce sont ensuite les différences de température visualisées sur
|'image qui permettent de localiser les points froids (ou chauds) et

de quantifier leur importance

Cette image est prise
de l'extérieur.
T°Cint: 23°C
T°Cext:1°C

On visualise tres
nettement les ponts
thermiques crees par
les dalles et les murs
de refend.

Mur extérieur

Isolant
| S—atériaul
de parement

Risque
de condensation
en hiver

Fuite
de
chaleur

Isolant

Pont thermique
d'un plancher
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Les principes de la thermique du batiment
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L'étanchéité a |'air :

Elle est fondamentale. Les fuites d'air
parasites peuvent étre responsables de 15
a 40 % des déperditions de chaleur et
surtout de sensation d'inconfort.

La rigueur est de mise dans la pose des
équipements tels que les fenétres ou les
prises électriques.

O
O

O

Liaisons facades et planchers
Liatson mur / dalle sur terre plein, haison mur ¢ dalle ou plancher en partie courante. .,

Menuiseries exterienres

Seuil de porte paliére, seuill de porte fenétre, haison mur / fenétre au niveau du
linteau...

Equipements électrigues
[nterrupteurs sur parol exténienre, prises de courant sur paroi exterienre. .
Trappes et les éléments traversant les parois

Trappe d’accés aux combles, Trappe d’accés aux gaines techniques. ..



w2ame:  Les principes de la thermique du batiment

L'étanchéité a l'air :

La rigueur est de mise dans la pose des
équipements tels que les fenétres ou
prises électriques.

Si de |'air froid entre, c'est qu'il y a de
I"air chaud qui sort

Thermographie infra-rouge :
Prises électriques
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Caméra allumée, la premiere étape est de
faire la mise au point (focus) en tournant
la molette de réglage pour obtenir |'image
la plus nette possible.
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Au centre de |'image, un point de mesure
permet de visualiser instantanément la
température de |'objet ou du détail
souhaité.

Ce point peut etre visualisé grace au

_ pointeur laser.

-~ Echelle de mesure automatique A

Passage en échelle manuelle

Si des « parasites » déforment |'échelle
automatique, il faudra passer en manuel pour
affiner les parametres de mesures.




Départ pour la promenade
thermographigue

?

[ ]
@

INFO-=> ENERGIE

O e

[ ]

©

=

&

eeeeeeeeeeeeeeee

Vos questions

Contact :

Espace INFO> ENERGIE Centre & Ouest
Vosges

Pierre PELLEGRINI

03 29 82 93 85

20 allée des Blanches Croix

88051 EPINAL

cov@eie-lorraine.fr
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- Maltriser sa consommation
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Avant de lancer des travaux importants :

Les premieres choses a faire :
16-17°C pour dormir / 18 a 20°C dans une piece de vie

-1°C = - 7% sur la facture de chauffage

Baisser la température de 3 a 4 °C lorsque vous vous
absentez

Entretien de la chaudiere, asservissement

Radiateurs : implanter, isoler, dégager, purger, nettoyer

Calfeutrer les portes et les fenétres, fermer les volets et rideaux
pendant la nuit.

Aérer en gr'and pendan‘r 5 min (en fermant les radiateurs)

Dégager les bouches d'aération
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La toiture ou les combles :

Dans une maison non isolée, isoler
seulement les combles avec une
résistance thermique R = 5,5 (22cm

«u d'isolant) permet de diminuer ses
dépenses de chauffage de 15 % a 25 %.
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Isolation par insufflation de laine de
cellulose entre solives (doc. Isofloc).

Insufflation de laine de cellulose sur
faux plafond (doc. Isofloc).

I Dalle existante

2 Ossature du faux plafond

3 Panneaux de plafond en platre

4 Laine de cellulose insuffliée

Isolation par insufflation de laine de
cellulose entre solives
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2. Isolation d’une toiture en
rénovation par laine de cellulose
insufflée (doc. Isofloc).

Couverture

Lame d'air ventilée

Tasseau de lame d'air

Panneau de sous-toiture en laine de bois
Chevron d'origine

Chevron de renfort

Film pare-vent ou freine-vapeur

Plafond

Laine de cellulose insufflée

O O NN B WN -
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Les murs par |'intérieur :

g

ATTENTION :
£ : . : fixé sur ossature bois,
ntre une maison non lsole.e eir une maison retenez 80 % de R
avec seulement les murs isolés avec R = 3,15
(12 cm d'isolant) diminue les dépenses de fixé sur ossature métallique,

chauffage de plus de 32 % retenez 50 % de R
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Les murs par |'exterieur :

L'isolation thermique par |'extérieur permet
- ne pas perdre de surface habitable

- supprimer les ponts thermiques

- maintenir |'inertie du batiment
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Isolation extérieure par panneaux
isolants en liége expansé et bardage
bois (doc. J.-P Oliva).

I
2

o~ AW

Mur d'origine

Montants bois (6 x 8 cm)
Panneaux liege expansé 8 cm
Film pare-pluie respirant
Tasseaux et lame d'air
Bardage bois
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L'etancheite a |'air :
A SAVOIR
Etanchéité a I'air et économie d'énergie
Sur une surface d'isolation de 1m2 et d'une épaisseur de 14 cm, une fente d'une largeur de 1 mm dans

le systéeme isolant, due a un mauvais jointoiement et mise en oeuvre de l'isolation, entraine 4,8 fois
plus de déperditions de chaleur que I'ensemble de la surface isolante.

Source: Institut allermand de physique du batiment de Stuttgart, DB £ 12/89
Conditions de la mesure: Ti: 20 °C, Text - 10 °C, difference de pression 20 Fa.
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Le choix des matériaux :

» et oo :ﬁ-_ﬁ:
Vue de deux maisons test: celle de gauche isolée avec de ouate de cellulose, celle de dro==
avec de laine minérale, a coefficient U théorique équivalent. Les déperditions de chaleur
supérieures dans le second exemple sont attribuables aux inétanchéités a |'air.
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PRIX APPEL LOCAL

Du lundi au vendredi de 10h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30 :
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Facture d'énergie = kW x h x €/kWh

Ce que vous payez Puissance des Temps de Le prix de I'énérgie
appareils fonctionnement

Comparartif du prix des énergies

Bois déchiqueté
Bois granulé
Bois biche
Electricité

Gaz naturel

Gaz propane

Fioul
>
0,000 0,020 0,040 0,060 0,080 0,100 0,120 0,140
Légende :
- Moyenne des tarifs bas - Moyenne des tarifs hauts

L'énergie la moins chere est celle que 'on ne cons  omme pas !
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LORRAINE

Observons les toitures pour comprendre les phénomen

(S)

l\nlm
I
\" W

U2
u1|l||||1|| unll\‘\ “l |

I

96\\“\

i

|||||||||e\u||H1H ‘




INFO-> ENERGIE

en LORRAINE

T®ogo

Observons les toitures pour comprendre les phénomen es
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Observons les toitures pour comprendre les phénomen es
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Observons les toitures pour comprendre les phénomen es
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Observons les toitures pour comprendre les phénomen es
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Merci de votre écoute
et a votre disposition . ..

Espace
Centre & Ouest Vosges

20 allée des Blanches Croix
Zone des Tuileries BP 91058
88051 EPINAL Cedex 9
G 03 29 8293 85
* cov@eie-lorraine.fr
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Conseil Général

votre partenaire

L'énergie la moins chére est celle que I'on ne cons  omme pas!




